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'elect Health of South Carolina
anuncid un nuevo programa de
alcance comunitario en asocia-
cién con el programa textdbaby
nacional, consistente en servicios infor-
mativos para teléfonos celulares, cuyo
fin es promover la salud de las mujeres
embarazadas v sus bebés.

La mujeres embarazadas que se inscri-
ban en el servicie textdbaby reciben su
primer mensaje de texto con informacidn
sobre ta salud personatizada segin la fe-
cha de nacimiento esperada de su bebé.

Textdbaby continda durante el primer
ano de vida del bebé, enviando mensajes
de texto también a las madres recientes
que estén inscritas en el programa.

“Select Health estd muy orgullosa de
participar en el programa textdbaby",
dijo ]. Michael Jernigan, presidente y di-
rector generai de Select Health,

‘La mortalidad infantil es un asunto
muy grave en South Carolina, especial-
mente ent fas dreas en las que estd [imi-
tado el acceso a los cuidados prenatales.
Textdbaby proporciona una manera
facil e innovadora para que las madres
en poblaciones con carencia de servicios
reciban informacion de la salud muy
beneficiosa, y que puede mejorar signi-
ficativamente su salud y la salud de su
bebé”.

Los mensajes de textdbaby enfocan
una gran variedad de temas de la salud
que son esenciales para la salud de las
madres y de los bebés, entre los que se
incluyen defectos de nacimiento, preven-
cion, vacunacion, nutricién, influenza es-
tacional, salud oral y suefio seguro.

Durante el embarazo, las madres reci-
ben mensajes sobre qué esperar en las

diferentes etapas del embarazo, asi como
consejos que enfatizan la importancia del
culdado prenatal.

Los mensajes de textdbaby ayudan a
las mujeres a conectarse con los servicios
y recursos de cuidados prenatales y de
infantes en la zona donde viven.

Select Health atiende a cerca de
200,000 asociados en South Carolina y

es el tnico plan en el estado que partici-

asociacion con text4baby proporciona E’ES@E@S d% salud a ma@%
adasy madres recientes.

pa como asociado de alcance comunita-
rio en el programa text4baby,

En South Carolina mas de 575 mujeres
se han inscrito para recibir los mensajes
de textdbaby desde que el programa se
inicia en febrero de 2010.

Para inscribirse al servicio de text4ba-
by, las madres recientes o embarazadas
deben enviar ef mensaje de texto BABY (o
BEBE para espariol) al 511411.




